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RESUMO

A aplicacéo IridoSchool, é um sistema de apreneémagovel com foco na disciplina
de Iridologia, construido por meio da ajuda de esfistas, tendo por objetivo
proporcionar maior mobilidade, flexibilidade e dwd@acdo das praticas educacionais
frente a aprendizes, tutores e professores daMesae contexto, este artigo tem como
objetivo planejar e executar um experimento pasdisar a aceitacdo e facilidade de
uso do IridoSchool frente a sua utilizacdo por agmes como forma de apoio ao
ensino presencial, onde serdo apresentados oheteidbd planejamento, execucao e
analise dos dados, descrevendo 0s aspectos ras\dmexperimento juntamente com
0S pontos positivos e negativos da aplicacéo edutc

Palavras-chave:Aprendizagem Movel. Iridologia. IridoSchool.

1. Introducéo

1 Doutor em Ciéncia da Computagdo — USP/ICMC — S3o Carlos - Professor efetivo no Instituto Federal de Educagdo,
Ciéncia e Tecnologia de SdoPaulo (IFSP) — Sdo Jodo da Boa Vista — SP

2 Graduada em Naturologia; e Especialista em Iridologia - Professora no Centro Universitario Bardo de Maua -
Ribeirdo Preto/SP

3 Bacharel em Ciéncia da Computac&o - Centro Universitario Bardo de Maud - Ribeirdo Preto/SP - Aluno no Centro
Universitario Bardo de Maua - Ribeirdo Preto/SP

Revista Tecnologias na Educacgéo — Ano 10 — Numer@M28 —tecnologiasnaeducacao.pro.br
https://tecedu.pro.br/



Atualmente os sistemas e ambientes de aprendizé@amapresentando uma
crescente importancia nos ultimos anos, tendo upelpundamental no ensino e
treinamento (Keegan, 2005; Kinshuk et al.,, 2003s6es sistemas juntamente com o
advento e desenvolvimento da computacdo ubiqua mé@porcionando um novo
modelo de aprendizagem, a aprendizagem maweleérning. Este novo modelo
proporciona uma maior motivagao e interacéo ergr@poendizes e instrutores, podendo
eles contribuir, participar e acessar o sistemandeo através de dispositivos moveis, a
qualquer momento e em qualquer lugar (Kukulska-teuhmd Traxler, 2005).

Diante da mobilidade dos dispositivos moveis, obiantes de aprendizagem
moével também proporcionam um processo sOcio técmdacacional, em que
aprendizes e tutores interagem, flexibilizando leuca entre os individuos, construcao
de saberes, conhecimento, independentemente do eegpaco (Laine et al., 2010).

Muitos destes sistemas e aplicativos educacionaiwels estdo sendo
desenvolvidos e elaborados para apoiar o alunsio@ e no entendimento de temas
especificos da computacdo e de outras areas edoasci(humanas, bioldgicas e
exatas). Este apoio educacional proporciona maadivatao e interatividade para os
aprendizes, garantindo maior flexibilidade no emdikinshuk et al., 2003; Kukulska-
Hulme and Traxler, 2005)Neste contexto, verifica-se uma necessidade para a
elaboracdo de um sistema que possa apoiar a agagadi na disciplina de Iridologia.

O sistema IridoSchool (Duarte Filho et al., 20E8ndo construido tendo como
auxilio especialista da area de Iridologia, perngte os aprendizes, professores e
tutores, por meio da utilizagdo de dispositivos e\acessem conteudos e atividades
educacionais com foco na disciplina de Iridologa.sistema foi construido com o
objetivo de proporcionar maior motivacdo e flexdade frente ao ensino e
aprendizagem da disciplina em questao.

Algumas validagdes preliminares do IridoSchool destiam que o sistema de
aprendizagem moével possui funcionalidade aceitjpai® os aspectos e diretrizes
pedagogicas em relacdo a um contexto educaciosshsEvalidactes foram realizadas
com a ajuda de professores da area e alguns alenosrso de Estética e Cosmética,
evidenciando uma validacéo inicial em relacdo dwatpro movel (Duarte Filho et al.,
2015). No entanto, nenhuma validagdo préatica coranajres, foi realizada, visando

avaliar a sua facilidade de uso e aceitacdo dendjzes frente a um contexto real.
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Neste sentido, este artigo descreve a realizacamdexperimento envolvendo a
utilizacdo do sistema IridoSchool no contexto dosimm presencial, utilizando
aprendizes de graduacdo. Os resultados e andbtdsopelo experimento permitem
avaliar a facilidade de uso da aplicacdo mévelguneinte com a sua aceitacdo em um
contexto real, bem como descrever as principaigréxpcias, beneficios e dificuldades
indicados pelos aprendizes em relacédo a utilizdgaastema.

O artigo esta organizado da seguinte forma. A SB@wesenta uma visao geral
do sistema IridoSchool. A Secédo 3 descreve detalleegomo o experimento foi
planejado e executado. A Secao 4 apresenta osadssile analises realizadas apos a
execucao do experimento. Por fim, na Secdo 5 s@sautadas as conclusdes obtidas
por meio do experimento e trabalhos futuros.

2. Embasamento Tedrico

2.1. O Sistema IridoSchool

A lIridologia (ou Iris Diagnosg¢, como tipo de medicina alternativa, vem
ganhando mais espaco a cada dia, sendo aplicadiizada em diversas areas da
sociedade: estética, cosmética, médica, cientifice outras. E uma ciéncia que por
meio da analise da iris é possivel determinar ¢ades fisicos e emocionais do
individuo (Khalsa, 2006).

Devido a grande variabilidade de informacgfes prtesena area de Iridologia
(Batello, 2001), muitos alunos do curso de esté@icasmeética apresentam dificuldade
de entendimento e, até mesmo na andlise e utiizalgh equipamentos para a
identificacdo de debilidades. Estas dificuldadesibam geram ambiguidades e
discrepancias nas informacdes que por hora, podemtsrpretadas de maneira errobnea
por partes dos alunos, levando a laudos e an&@ipaisocadas. Aplicar o ensino de
Iridologia mediante de apostilas e praticas edocais tradicionais pode causar
desinteresse e dificuldades de aprendizagem.

Assim, o sistema denominado IridoSchool (Duartehd=iet al., 2015), foi
desenvolvido tendo como finalidade ndo somenteliauxio aprendizado desta area,
mas também dispor de novas formas de interacd@ Bso, introduz formas de

interatividade com o aluno, facilitando a sua agimagem e o entendimento das
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informacdes. O sistema além de apresentar um amtéidatico e ladico especifico
para a disciplina de Iridologia (com videos, imageanimacdes, casos reais, entre
outros) também tem por objetivo proporcionar maiomodidade e flexibilidade em
relacdo a sua utilizacdo por meio de dispositivoseais.

A Figura 1 apresenta algumas telas e aspectos @doas especificos do
sistema IridoSchool, como por exemplo a tela ititianu da aplicagdo educacional
(Figura 1a); e a se¢do de simulado (Figura 1b), goestdes de multipla escolha.

MENU
b l ( ) a. Aplanagao
o I
S I‘ \" ( ) b. Alta densidade
6 IRIDOLOGIA Uma érea de fragilidade ( ) ¢. Sulcos Radiais
. na iris € conhecida como
uma do estroma

iridal ( ) d. Baixa densidade

';'I‘y

~ 0

Figura 1a- Tela inicial do IridoSchool Figura 1b- Simulado para fixagdo do contetido

( ) €. Nenhuma das alternativas

Figura 1- Imagens do sistema IridoScholl

Neste sentido, foi conduzido um experimento envaleea utilizagcéo pratica do
sistema IridoSchool por aprendizes de um cursmtégito. O objetivo do experimento
foi avaliar se 0 ambiente de aprendizagem movet ged utilizado como apoio a cursos

presenciais por meio da percepcao e aceitacaqdesdzes.

3. Metodologia

Para a realizacdo deste experimento, os autorBzamsm as diretrizes do

método GQM Goal/Question/Metrix (Basili, 1996), seguindo as seguintes metas:

* Objeto de estudoa aplicabilidade da aplicacdo IridoSchool no ewtd

educacional frente a alunos de graduacao;
» Propésito avaliacédo do sistema IridoSchool,
* Foca percepcao dos alunos frente a realizacédo delaties educacionais;
* Perspectivaacadémica,
» Contexto alunos de graduacao do curso de Estética e Cioamét
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A partir destas metas, com o intuito de nortearxpegmento, questbes de

pesquisa foram propostas, sendo descritas a seguir:

e Questdo 1 A  utiizacdo do sistema IridoSchool ajuda/apoia o

ensino/aprendizagem em aulas/cursos presenciais?

* Questdo 2 As funcionalidades do sistema IridoSchool sadadd utilizagéo,

facilitando o acesso e instalacdo por parte denapres?

 Questdo 3 Os aprendizes se sentem motivados em utilizarsistema de
aprendizagem movel como forma de apoio ao ensino?
Com o0s objetivos e métricas ja definidos, foranfiniias as hipodteses de
pesquisa, que serdo confrontadas ao final do empeto, sendo elas:

* HO: O sistema IridoSchool, no contexto da apremgina mével,ndo pode ser

utilizado como ferramenta de apoio educacional @reos presenciais.

« H1: O sistema IridoSchool, no contexto da apremgiza mével,pode ser

utilizado como ferramenta de apoio educacional @reos presenciais.
3.1. Instrumentacao e Execucao

Para a realizacdo deste experimento foram utilzatii@rentes artefatos como
forma de instrumentagdo. Em um primeiro momentosisiema IridoSchool foi
colocado em um servidor onlingaogle play, permitindo que diferentes usuarios,
principalmente os aprendizes, pudessem realizauaswnload e a sua instalacdo em
seus dispositivos moveis.

Para a realizagdo do experimento, tendo como pincd contexto da
aprendizagem movel do sistema IridoSchool, os awes poderiam acessar a
aplicacao por meio de um dispositivo movel de swmlba, podendo ser utablet um
smartphone, entre outros. Os aprendizes deverializae 0 acesso utilizando o seu
dispositivo préprio, porém, um laboratorio, possoin tais dispositivos foi
disponibilizado aos alunos, caso por ventura, m&syissem dispositivos moveis.

Tambeém foram preparados materiais impressos, éspsgbara a conducao do
experimento com o Sistema IridoSchool. O primeiaiarial, o roteiro do experimento,
foi entregue para cada participante ao inicio dpegrento, tendo como objetivo
auxiliar os participantes na realizagéo e execdedaatividades, possuindo as seguintes
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diretrizes: (1) URL de acesso da aplicacdo edupakid2) contexto e objetivo do
experimento; (3) descricdo das atividades a seeatizadas; e (4) URL do questionério
online de satisfa¢céo sobre o uso da aplicagéo.

As instancias do experimento foram aplicadas enpagyrem relacdo a duas
turmas da disciplina de Iridologia. Para coletadados e a percepcdo dos aprendizes
frente a utilizagdo da aplicacdo IridoSchool, unesgionario online foi desenvolvido,
possibilitando aos usuarios do experimento preetchapés a realizacdo das
atividades. O questionario foi também elaboradofatena a coletar informacdes
especificas relacionadas as experiéncias e egpémifes dos participantes. O
guestionario aplicado ao final do experimento teeeno objetivo geral avaliar a
satisfacdo dos mesmos, juntamente com aspectodfespeda avaliacao.

3.2. Procedimentos

Os procedimentos realizados ao longo de todo oriemeeto foram divididos
em: (1) planejamento; (2) treinamento; (3) execuedd) analise.

Planejamento na fase inicial, o planejamento para um expertmea
fundamental para garantir que os resultados dorexgeto sejam validos. Nesta fase,
os autores cuidadosamente definiram os objetivasstges, metas, procedimentos,
variaveis, (Secao 3), entre outros aspectos quehpldam um bom andamento a todo o
experimento. Ressalta-se ainda que, ao final daicld do planejamento, um
documento escrito foi enviado para um especialistaarea que revisou e apontou
melhorias.

Treinamento a fase de treinamento teve por objetivo garaque os
participantes estivessem familiarizados com o migteducacional moével, atividades,
artefatos e métodos considerados no experimenttrei@amento consistiu em: (1)
demonstracdo do sistema IridoSchool por meio deeogid demonstrativos,
exemplificando as suas funcionalidades educacipea{®) uma explicacdo sobre as
atividades e serem realizadas, demonstrando adsigemtes qual seria o grau de
dificuldade. Apds isso, ao longo do experimentopeasgicipantes ndo puderam tirar
davidas e nem recorrer a ajuda do instrutor. Rissel que os aprendizes apds o
treinamento, receberam um roteiro impresso conriasipais instrucdes e atividades a

serem executadas no ambiente. O treinamento foeplado para ser executado no
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tempo maximo de 20 minutos. Os autores tambéneagaln testes pilotos, no qual os
seus dados foram desconsiderados dos resultades fin

Execucédo a fase de execucdo consistiu em utilizar o ssteducacional em
sala de aula, onde os aprendizes puderam acesslosi® recursos educacionais
especifico da disciplina de Iridologia. O profesaplicou uma sequéncia didatica tendo
como foco a utilizagéo do IridoSchool, possibildara utilizagcdo de diferentes recursos
educacionais (videos, imagens, gréficos, exempgosdentes no aplicativo. Em um
segundo momento, os aprendizes realizaram um gimu({garesente no proprio
IridoSchool) para fixacdo do conhecimento, as d@sstde multipla escolha também
apresentam apds o término da sua realizacéo urbdele@specifico dos erros e acertos
com justificativas dos mesmos. Por fim, ao térmoep execucdo das atividades
educacionais, os aprendizes realizaram o preenolone um questionario online, de
modo a obter informacdes dos participantes sobes sxperiéncias, opinides e
sugestbes com relacdo a aplicabilidade e utilizagéo sistema IridoSchool.

Andlise nesta fase, métodos descritivos foram utilizguhra analisar os dados,
de modo que os resultados e conclusdes ndo sejajetigns. Ressalta-se que, na
analise dos dados, somente os dados referenteseadéa execucdo foram de fato

considerados.

4. Analise e Discussao dos Dados

Na fase de andlise dos resultados, os autorezaudiin a analise descritiva dos
dados, tendo como técnicas a utilizacdo da argilédesa. As métricas identificadas
(Secado 3) para avaliar a aceitacdo do uso do siskedoSchool pelos alunos foram
coletadas por meio de formularios online, senddisatas e calculadas posteriormente
pelos avaliadores do experimento, tendo ajuda deegpacialista da area na hora de
avaliar os resultados finais. No total, o experitoefoi aplicado em duas turmas

distintas da disciplina de Iridologia, totalizarlb participantes.
4.1. Experiéncia dos Participantes

A primeira etapa do questionario teve como objetdentificar a experiéncia
dos participantes (alunos), identificando o nivetddiculdade que o0 mesmo possuia em
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relacéo a disciplina de Iridologia, entre outragédos, proporcionando uma visao geral
dos participantes.

De acordo com a Figura 2 - Gréfico 1, é possiveepkar que 17.7% e 41.7%
dos alunos possuem dificuldades medianas em relagaalisciplinas do curso,
principalmente as disciplinas que ndo sao pratiapsgesentando um contedudo mais
teorico e abstrato.

De modo complementar (Figura 2 - Gréafico 2), veaifse que a maioria dos
alunos participantes destacaram que a utilizaca®desos tecnologicos pode ajudar
no apoio ao ensino e aprendizagem, sendo de faton@tessidade e um almejo dos

préprios alunos do curso.

Qual é o nivel de dificuldade que vocé possui Vocé acredita que a utilizacdo de diferentes
em relagdo as disciplinas do curso? A escalal recursos educacionais, juntamente com
representa a menor nota e 5 representa a aspectos da tecnologia poderiam melhorar e
maior nota. flexibilizar o ensino nas disciplinas do curso?
@5 ® sim
@4 @ Nio
3
[
@1
Grafico 1 Grafico 2

Figura 2- Dados sobre a experiéncia dos partiogsant

4.2. Percepcéo sobre Aprendizagem Movel

A segunda parte do questiondrio trouxe questdesetando a percepcdo dos
alunos sobre a aprendizagem movel, com o objetvinlehtificar se 0s mesmos sabem
0 gque € e para que serve a sua aplicacao.

Inicialmente, foi observado que 74% dos alunos uf@ig3 - Gréfico 1)
“Concordam plenamente” que o uso da tecnologianflarmacdo pode melhorar o
ensino, proporcionando um contexto atualizado, gn@pnando metodologias e
aplicacdes diferenciadas e complementares.

Em outra vertente (Figura 3 - Grafico 2), ao petguise os alunos utilizam
dispositivos moveis para acessar e auxiliar as atiaslades educacionais, cerca de
75% responderam que fazem o uso “Sempre”, e 24%faz uso “As Vezes”. Isso

mostra que informalmente muitos alunos ja fazeniliaagdo da aprendizagem movel
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por conta propria, porém, por meio de uma outrastdioe foi possivel observar que
cerca de 90% dos alunos ndo sabem o que é e pasepe a aprendizagem movel.

Ou seja, isso mostra que a aprendizagem moévehjaseado utilizada de forma
informal, porém, por falta de conhecimentos espmadfdos proprios professores,
auséncias de projetos pedagodgicos especificos mstguicbes, o contexto da
aprendizagem movel ainda € realizado de forma icepéivel, muitos alunos ja
utilizam dispositivos moveis no seu dia a dia escalas sem nenhuma definicdo e

diretrizes da instituicao.

Vocé acredita que a utilizacdo da Tecnologia da Vocé utiliza dispositives maveis (tablets,
Informacdo (Informdtica e Computacdo), pode melhorar celulares, entre outros) para auxiliar e
e apoiar o ensino e a aprendizagem dos alunos? complementar os seus estudos?
@ Concordo plenamente ® Sempre
@ Concordo parcialmente @ As vezes
Discordo parcialmente Raramente
@ Discordo plenamente @ Munca

Grafico 1 Grafico 2

Figura 3 - Dados sobre a percepcado dos alunosntexto da aprendizagem mével

4.3. Satisfacdo com o Sistema IridoSchool

A Ultima parte do questiondrio foi destinada exemsente para medir a
satisfacdo dos alunos em relagao ao aplicativoietiool, avaliando a sua utilizacdo e
0 seu contetudo educacional, identificando tambéstopopositivos e limitagdes do
sistema de aprendizagem movel.

Inicialmente (Figura 4 - Gréfico 1), cerca de 78.146s participantes
“Concordam plenamente” que o sistema educacionajwestdo pode ser utilizado para
apoiar o ensino na disciplina de Iridologia, adaettio que a aplicacdo pode motivar e

flexibilizar principalmente temas mais abstratakealificil compreenséo.
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Em relagdo ao aplicativo IridoSchool, vocé acredita que o Como vocé avalia o contetido educacional (texto,
mesmo pode apoiar o ensine nas aulas de Iridologia, imagens, videos, exercicios, entre outros
proporcionando uma aprendizagem mais significativa? elementos) do IridoSchool ?

@ Concordo plenaments @ Muito Bom

@ Concordo parcialmente @ EBom

Discordo parcialmente
@ Dizcordo plenamente

Regular
@ Insatisfatdrio

Grafico 1 Grafico 2

Figura 4 — Dados sobre a satisfacdo do sistenaScitool

De modo geral, além de uma percepcdo positiva déata® a aplicacdo, é
necessario verificar a sua avaliacao frente aocecolat educacional. De acordo com a
Figura 4 - Gréfico 2, é possivel verificar que aana dos alunos classificaram como
“Muito bom” e “Bom” o conteudo presentado no Iridh®ol, sendo contemplado por
texto, imagens, videos, animacdes, entre outrasasnicambos possuindo uma
representatividade sobre o tema Iridologia.

Os resultados mostraram também que cerca de 76%ldoss ndo tiveram
problemas com a instalagdo e utilizagdo do aplicagém seus dispositivos méveis.
Algumas pessoas tiveram dificuldades em relac&oafamiliaridade com dispositivos
moveis, principalmente em relacdo a instalacdo adizegdo do download via o
repositorio do google play Por fim, foi possivel observar que a maioria dos
participantes (83%) gostaria que essa iniciatieaptilizacdo da aprendizagem moével
via aplicativos educacionais pudesse ser utilizamabém em outras disciplinas do
curso, ou seja, que outros aplicativos educacianaieis possam ser desenvolvidos e
aplicados pelos professores do curso.

Ao final do questionario, duas questdes abertamrfaespondidas pelos alunos
com foco na identificacdo de aspectos positivasgacdes do aplicativo. Sintetizando
as informacdes, foi possivel identificar as segsintonvergéncias nas respostas dos
alunos. Em relacdo aos aspectos positivos, foiiyelssdentificar: (1) aplicacédo
dindmica e facil de usar, permitindo o seu acessala forma off-line; (2) contetdo
educacional ludico, ajudando a compreender diversmgeitos da disciplina em
questao; e (3) recurso educacional diferente ddicicmal, proporcionando maior

motivacdo em relagdo ao uso e utilizacdo. Os altambéem identificaram algumas
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limitacbes e melhorias: (1) auséncia de verséo ipaane (2) falta de um tutorial de

uso; e (3) necessidade de funcionalidade de adetsile.

5. Conclusodes

Neste trabalho foi realizado um experimento comstema de aprendizagem
movel, denominado IridoSchool. Este experimenta tpor objetivo descrever as
experiéncias, beneficios e limitacdes em relacatiliaacido da aplicacdo educacional
em um cenario real e pratico, dentro da sala da. &d final do experimento, a
andlise descritiva mostrou que o aplicativo apresama boa percep¢do e aceitacdo
frente aos aprendizes, podendo ser utilizado eawiem um contexto real do ensino
e aprendizagem.

Pode-se concluir que existem indicios de que emstiridoSchool pode ser
utilizado na pratica como forma de apoio ao ensmoaprendizagem em
disciplinas/cursos presenciais de Iridologia, tendta boa aceitacdo por parte dos
aprendizes. Apesar dos indicios apresentadosudcedevera ser replicado de modo
gue sejam verificados e generalizados os resulalokidos, tendo uma amostra maior
e mais homogénea.

Como trabalho futuro, os autores pretendem replicaxperimento com um
numero maior de participantes, aumentando o nueik@r@amostra, juntamente com a
homogeneidade da experiéncia. Os autores tambéengesn definir e planejar um
experimento tendo como publico alvo os professerdsitores, verificando se as
funcionalidades presentes no IridoSchool, estdaa®do com as necessidades e

aplicacao praticas de um professor/tutor da area.
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